
 

Bijlage II – Toolkit slikproblemen 

 

Figuur 1 Slikscreening na een beroerte 

Voorwaarden:  

De patiënt is volledig wakker en alert en kan geluid maken en 

hoesten  

□ ja               □ nee 

 

De patiënt zit rechtop, bijvoorkeur in een stoel, zo nodig met steun □ ja               □ nee 

 

De patiënt slik zijn speeksel weg  □ ja               □ nee 

 

 

Kruis beslissingen aan  

 

Bron: Richtlijn NVN CBO 2008 en Richtlijn Hartstichting 2001. Het betreft een iets uitgebreide 

versie van de Coda (2000) Staff Swallowing Assesment 

Geef een 3
e
 theelepel 

Geef een 1
e
 theelepel 

Geef een 2
e
 theelepel 

Geef een half glas water 

Normale maaltijden,  

zonodig onder toezicht 

Observeer bij dik vloeibare 

voeding 

 Problemen: 

 

- laat het uit de mond lopen 

- hoesten 

- benauwd 

- borrelige stem 

- andere reden dat het slikken  

  niet veilig lijkt 

Problemen: 

 

- loopt uit de mond       

- blijft in de wang of op de  

  tong achter 

- hoesten 

- benauwd 

- voedsel wil niet weg 

- andere reden dat het slikken  

  niet veilig lijkt 

Niets per os 

Infuus 

Sondevoeding 

Verwijzing Logopedie geen bijzonderheden 

geen bijzonderheden 

geen bijzonderheden 

geen bijzonderheden 

geen bijzonderheden 


