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BEZOEK 1    
AFNAME CGA 

 
Datum CGA    :   _  _  /  _  _ /  2 0  _  _ 

 

Bij gesprek aanwezig :     □ oudere zelf    

□  mantelzorger, zo ja wie:  __________________________________ 

□  professional, zo ja wie: ___________________________________ 

 

Maak per probleem een korte samenvatting. Rapporteer aan de hand van de probleemlijst op het 

zorgbehandelplan. 

 

NR* Probleem Datum evaluatie 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

   

   

   

Opmerkingen/aandachtspunten 

 

 

 

Is een medicatieoverzicht nodig?  

□ Ja _______________________________________________________________________  

□ Nee _______________________________________________________________________ 
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Welke stappenplannen moeten worden uitgevoerd?  

1. _______________________________________________________________________ 

2. _______________________________________________________________________ 

3. _______________________________________________________________________ 

4. _______________________________________________________________________ 

 

 

Andere (reeds) betrokken personen bij deze oudere:  Naam/Organisatie/Tel: 

□ Huisarts       ____________________________ 

□ Thuiszorg huishoudelijke hulp                            ____________________________ 

□ Thuiszorg verzorgende                                                  ____________________________ 

□ Thuiszorg wijkverpleegkundige                                     ____________________________ 

□ Dagopvang                                                                   ____________________________ 

□ Fysiotherapie                                                                ____________________________ 

□ Ergotherapie ____________________________ 

□ Maatschappelijk werk ____________________________ 

□ Casemanager/ Spv-er ____________________________ 

□ Ouderenadviseur                                                      ____________________________ 

□ Diëtiste                                                                   ____________________________ 

 

Contactgegevens oudere 

Naam___________________________________________________________________ 

Adres___________________________________________________________________ 

Tel nr___________________________________________________________________ 

Overige informatie________________________________________________________ 

 

Contactgegevens mantelzorger 

Naam___________________________________________________________________ 

Adres___________________________________________________________________ 

Tel nr___________________________________________________________________ 

Overige informatie________________________________________________________ 
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BEZOEK 2 
 HET DIAGNOSTISCH ASSESSMENT AAN DE HAND VAN DE STAPPENLANNEN 

 
Datum   :   _  _  /  _  _ /  2 0  _  _ 

 

Bij gesprek aanwezig :     □  oudere zelf    

□  mantelzorger, zo ja wie:  __________________________________ 

□  professional, zo ja wie: ___________________________________ 

 

Maak per probleem een korte samenvatting. Rapporteer aan de hand van de probleemlijst op het 

zorgbehandelplan. Wat zijn de resultaten van verdere inventarisatie? 

 

NR* Probleem Datum evaluatie 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

   

   

   

Opmerkingen/aandachtspunten 

 

 

Algemeen 

Doelen die oudere wil behalen 

Welke 3 doelen wil de oudere over 12 maanden bereikt hebben met behulp van de huisbezoeken 

1._____________________________________________________________________________________ 

2._____________________________________________________________________________________ 

3._____________________________________________________________________________________ 



Logboek FIT 
 © FIT study group 

HET OVERLEG MET DE HUISARTS NAAR AANLEIDING VAN HET CGA EN DIAGNOSTISCH ASSESSMENT:  
ZORGBEHANDELPLAN OPSTELLEN 

 

Datum overleg :   _  _  /  _  _ /  2 0  _  _ 

 

Bij gesprek aanwezig :     □  huisarts 

     □  oudere zelf    

□  mantelzorger, zo ja wie:  __________________________________ 

□  professional, zo ja wie: ___________________________________ 

  

Maak per probleem een korte samenvatting van het gesprek met de huisarts en/of andere hulpverleners. 

Rapporteer aan de hand van de probleemlijst op het zorgbehandelplan. 

 

Verslag overleg huisarts/andere hulpverleners 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
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TELEFONISCH CONTACT MET OUDERE NA OVERLEG MET HUISARTS 
 
 

Datum telefoongesprek   :   _  _  /  _  _ /  2 0  _  _ 

 

Bij gesprek aanwezig :     □  oudere zelf    

□  mantelzorger, zo ja wie:  __________________________________ 

□  professional, zo ja wie: ___________________________________ 

 
Maak per probleem een korte samenvatting van het gesprek met de oudere en/of andere hulpverleners. 

Rapporteer aan de hand van de probleemlijst op het zorgbehandelplan. 

 

Verslag telefoongesprek met oudere en/of anderen 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
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BEZOEK 3 
6 WEKEN NA AFNAME VAN HET CGA 

 

Datum bezoek 3  :   _  _  /  _  _ /  2 0  _  _ 

 

Bij gesprek aanwezig :     □  oudere zelf    

□  mantelzorger, zo ja wie:  __________________________________ 

□  professional, zo ja wie: ___________________________________ 

 

Het doel van het derde bezoek is het evalueren van de eerste ingezette interventies. Maak per probleem een 

samenvatting van de voortgang van ingezette interventies 

 

NR*
* 

Probleem Datum evaluatie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

   

   

   

   

Overige aandachtspunten: 

 

 



Logboek FIT 
 © FIT study group 

 
BEZOEK 4 

4 MAANDEN NA AFNAME VAN HET CGA 
 
Datum bezoek 4  :   _  _  /  _  _ /  2 0  _  _ 

 

Bij gesprek aanwezig :     □  oudere zelf    

□  mantelzorger, zo ja wie:  __________________________________ 

□  professional, zo ja wie: ___________________________________ 

 

Tijdens dit huisbezoek bespreekt de verpleeegkundige , indien dit nog niet eerder aan de orde is gekomen, 

met de oudere hoe zijn/haar sociale netwerk eruit ziet, of de oudere hiermee tevreden is en of er nog 

mogelijkheden zijn tot verbetering. Ook wordt gekeken naar de activiteiten die de oudere nog onderneemt 

of zou willen ondernemen.  

 

Stappenplan eenzaamheid ingevuld?   ja               nee 

 

Verslag gesprek over sociale participatie, eenzaamheid en dagelijkse activiteiten 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
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BEZOEK 5 

6 MAANDEN NA AFNAME VAN HET CGA 
 
Datum bezoek 5  :   _  _  /  _  _ /  2 0  _  _ 

 

Bij gesprek aanwezig :     □  oudere zelf    

□  mantelzorger, zo ja wie:  __________________________________ 

□  professional, zo ja wie: ___________________________________ 

 

Inventariseer belasting mantelzorger. Wijs de mantelzorger op de mogelijkheden voor ondersteuning in 

zorg, persoonlijke begeleiding en financiële compensatiemogelijkheden. 

 

Stappenplan mantelzorger ingevuld?   ja               nee 

 

Verslag gesprek met mantelzorger 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
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BEZOEK 6 
8 MAANDEN NA AFNAME VAN HET CGA 

 

Datum bezoek 6  :   _  _  /  _  _ /  2 0  _  _ 

 

Bij gesprek aanwezig :     □  oudere zelf    

□  mantelzorger, zo ja wie:  __________________________________ 

□  professional, zo ja wie: ___________________________________ 

 

Het doel van het derde bezoek is het evalueren van de ingezette interventies. Maak per probleem een 

samenvatting van de voortgang van ingezette interventies 

 

NR*
* 

Probleem Datum evaluatie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

   

   

   

   

Overige aandachtspunten: 
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BEZOEK 7 
10 MAANDEN NA AFNAME VAN HET CGA 

 

Datum bezoek 7  :   _  _  /  _  _ /  2 0  _  _ 

 

Bij gesprek aanwezig :     □  oudere zelf    

□  mantelzorger, zo ja wie:  __________________________________ 

□  professional, zo ja wie: ___________________________________ 

 

Het doel van het derde bezoek is het evalueren van de ingezette interventies. Maak per probleem een 

samenvatting van de voortgang van ingezette interventies 

 

NR* Probleem Datum evaluatie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

   

   

   

   

Overige aandachtspunten: 
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BEZOEK 8 
12 MAANDEN NA AFNAME VAN HET CGA 

 

Datum evaluatie :   _  _  /  _  _ /  2 0  _  _ 

 

Bij gesprek aanwezig :     □  oudere zelf    

□  mantelzorger, zo ja wie:  __________________________________ 

□  professional, zo ja wie: ___________________________________ 

 

Voor dit laatste huisbezoek kan de checklist CGA gebruikt worden. Het doel van het achtste huisbezoek is 

evaluatie van de interventie, een jaar na afname van het CGA.  

 
Maak per probleem een korte samenvatting 

NR* Probleem Datum evaluatie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

   

   

   

   

Conclusie na bezoek 

 


